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医
療
と
内
観

本
当
の
立
山
と
は

心
の
病
気
は
、
人
間
関
係
に
始
ま
り
、
人
間
関
係
に

終
わ
る
と
言
っ
て
も
い
い
。
人
は
漢
字
の
文
字
が
示
す

よ
う
に
、
人
の
支
え
が
あ
っ
て
成
立
し
、
一
人
で
生
き

て
い
け
な
い
。
そ
の
結
果
、
人
間
関
係
の
狭
間
で
、
時

に
上
司
と
部
下
、
同
僚
、
男
女
、
親
子
、
嫁
姑
な
ど
、

色
々
な
人
間
関
係
が
織
り
な
す
綾
の
中
で
悩
み
苦
し
む
。

今
日
も
Ａ
さ
ん
が
硬
く
不
安
げ
な
表
情
で
私
の
目
の

前
に
い
る
。
症
状
は
突
然
訪
れ
る
不
安
と
動
惇
、
持
続

す
る
抑
う
つ
気
分
、
そ
し
て
悪
夢
と
不
眠
。
上
司
が
少

し
売
り
上
げ
が
落
ち
た
こ
と
を
理
由
に
衆
目
の
中
で
叱

責
し
た
こ
と
な
ど
、
上
司
へ
の
憤
り
が
Ａ
さ
ん
か
ら
感

（
第
十
八
回
）

じ
ら
れ
る
。
安
定
剤
の
投
与
と
傾
聴
に
よ
り
、
少
し
余

裕
が
Ａ
さ
ん
に
現
れ
た
時
、
「
富
山
か
ら
見
た
立
山
、

黒
部
か
ら
、
氷
見
か
ら
、
そ
し
て
飛
行
機
か
ら
見
た
立

山
。
本
当
の
立
山
は
ど
れ
で
す
か
」
と
聞
い
て
み
た
。

立
山
は
日
本
三
霊
山
の
一
つ
で
す
が
、
む
し
ろ
立
山

黒
部
ア
ル
ペ
ン
ル
ー
ト
の
一
つ
と
知
ら
れ
て
い
る
。
富

山
県
民
に
は
毎
日
仰
ぎ
見
る
山
で
、
県
下
の
多
く
の
校

歌
で
そ
の
名
が
歌
わ
れ
、
富
山
市
か
ら
は
、
三
千
メ
ー

ト
ル
級
の
山
々
が
連
な
る
北
ア
ル
プ
ス
の
真
ん
中
に
鎮

座
し
、
黒
部
か
ら
は
視
野
の
右
隅
に
、
氷
見
か
ら
は
海

に
浮
か
ぶ
山
と
し
て
、
飛
行
機
か
ら
見
慣
れ
な
い
光
景

と
し
て
雄
峰
立
山
を
認
め
る
。

み
な
さ
ん
、
ど
れ
が
本
当
の
立
山
と
思
わ
れ
ま
す
か
。

こ
ん
な
例
え
で
あ
れ
ば
、
十
人
中
九
人
ま
で
は
「
み
ん

な
そ
う
で
す
」
と
答
え
る
。
立
山
は
一
つ
で
、
見
る
位

置
が
変
わ
っ
た
だ
け
で
す
べ
て
が
本
当
の
立
山
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
、
心
の
観
る
位
置
、
視
点
を
変
え
る
こ
と
は

理
性
で
は
理
解
で
き
て
も
な
か
な
か
難
し
い
。
も
し
も

私
が
Ａ
さ
ん
に
、
上
司
の
目
線
で
あ
な
た
を
観
て
み
た



視
点
で
私
が
見
え
て
き
た
時
に
、
更
年
期
の
症
状
に
悩

み
な
が
ら
家
族
の
為
に
家
事
を
含
め
た
日
常
的
な
仕
事

を
し
、
私
の
望
む
言
い
方
や
や
り
方
で
な
か
っ
た
か
も

し
れ
な
い
が
、
私
の
成
長
を
望
ん
で
く
れ
た
こ
と
に
気

づ
き
、
同
時
に
健
康
な
罪
悪
感
を
感
じ
た
時
、
明
る
さ

と
う
れ
し
さ
を
感
じ
、
感
謝
の
念
で
涙
が
止
ま
ら
な
か
っ

た
と
い
う
。
理
性
の
枠
だ
け
で
は
、
こ
の
方
の
よ
う
な
心

の
視
点
を
変
え
る
こ
と
は
難
し
く
、
一
般
の
精
神
科
の

治
療
の
中
で
は
内
観
療
法
の
よ
う
に
う
ま
く
い
か
な
い
。

最
近
、
嫌
な
記
憶
を
消
す
よ
う
に
前
頭
葉
が
記
憶
に

関
係
す
る
海
馬
と
い
う
脳
内
の
場
所
に
指
令
を
送
っ
て

い
る
機
構
が
わ
か
っ
て
き
た
と
米
科
学
誌
「
サ
イ
エ
ン

ス
」
に
掲
載
さ
れ
る
と
い
う
。
こ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
解

明
さ
れ
る
と
、
嫌
な
記
憶
が
消
さ
れ
ず
に
残
る
心
の
ト

ラ
ウ
マ
の
機
構
や
、
内
観
を
す
る
と
昔
の
忘
れ
去
っ
た

記
憶
が
鮮
明
に
思
い
出
さ
れ
る
仕
組
み
が
わ
か
る
か
も

し
れ
な
い
。

最
後
に
、
心
の
「
本
当
の
立
山
」
が
観
え
る
人
が
、

一
人
で
も
多
く
な
る
こ
と
を
願
う
次
第
で
す
。

2５

ら
な
ど
と
押
し
つ
け
が
ま
し
く
言
っ
た
り
す
れ
ば
、
先

生
は
私
の
気
持
ち
を
わ
か
っ
て
く
れ
な
い
と
、
以
後
心

を
開
こ
う
と
し
な
か
っ
た
り
私
の
前
か
ら
消
え
て
し
ま

う
。
答
え
を
言
わ
な
く
て
も
、
悩
み
の
解
決
に
心
の
視

点
を
変
え
る
と
良
い
の
だ
と
理
解
す
る
人
も
い
る
。
そ

ん
な
方
に
は
、
実
際
に
行
う
こ
と
の
難
し
さ
を
共
感
的

に
語
る
こ
と
が
あ
る
。

で
は
そ
の
困
難
性
は
、
「
何
で
だ
ろ
う
！
」
。
人
に
は
、

理
性
と
別
に
感
情
が
あ
っ
て
人
の
思
考
や
行
動
に
働
い

て
い
る
。
Ａ
さ
ん
に
は
、
今
ま
で
優
秀
な
部
下
で
上
司

を
支
え
て
き
た
と
い
う
自
負
心
が
あ
り
、
売
り
上
げ
減

少
に
よ
る
叱
責
は
不
当
で
あ
る
と
い
う
怒
り
が
、
理
性

の
働
き
を
曇
ら
せ
て
い
る
。
例
え
、
上
司
は
優
秀
な
部

下
で
あ
る
か
ら
こ
そ
、
泣
い
て
馬
謬
を
斬
る
思
い
で
行

っ
た
と
気
づ
い
て
い
て
も
、
そ
ん
な
視
点
で
見
た
く
な

い
と
い
う
抑
圧
が
働
い
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

北
陸
で
開
催
さ
れ
た
さ
わ
や
か
会
の
内
観
体
験
談

で
、
母
へ
の
愛
を
感
じ
取
れ
な
い
こ
と
に
大
き
な
壁
と

し
て
感
じ
と
っ
て
き
た
方
が
、
集
中
内
観
中
に
、
母
の


