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吉
本
博

前
回
は
、
心
の
問
題
が
体
、
特
に
自
律
神
経
系
に
影

響
す
る
こ
と
を
話
題
に
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
心
と
体

は
別
で
は
な
い
こ
と
を
示
し
ま
し
た
。
今
回
は
心
が
免

疫
系
に
働
く
こ
と
を
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。

平
成
元
年
五
月
、
富
山
で
初
め
て
第
十
一
一
回
日
本
内

観
学
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
私
は
大
会
副
会
長
と
し

て
気
が
か
り
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
体
験
発
表
者
が

無
事
に
会
場
に
来
て
い
た
だ
け
る
か
心
配
で
し
た
。
発

表
者
は
安
田
シ
マ
さ
ん
で
し
た
。
シ
マ
さ
ん
は
、
昭
和

五
三
年
に
子
宮
ガ
ン
が
発
見
さ
れ
手
術
を
受
け
ら
れ
ま

し
た
が
、
転
移
の
た
め
に
直
腸
ガ
ン
の
手
術
を
、
さ
ら

心
と
免
疫
系
の
会
話
（
体
に
よ
い
内
観
）

医
療
と
内
観

2８

（
第
二
回
）

刀
口

口
閲

に
肺
の
転
移
が
み
つ
か
り
ま
し
た
が
、
手
術
は
不
可
能

で
余
命
は
半
年
と
主
治
医
か
ら
宣
告
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
ガ
ン
に
か
か
り
な
が
ら
も
内
観
研
修
所
で
内

観
面
接
を
精
力
的
に
行
っ
て
お
ら
れ
る
生
き
様
は
、
体

験
発
表
者
と
し
て
願
っ
て
も
な
い
方
だ
っ
た
の
で
す
。

大
会
当
日
、
周
囲
の
心
配
は
妃
憂
と
な
り
、
元
気
な
姿

と
と
も
に
感
銘
深
い
話
を
傾
聴
す
る
機
会
を
得
ま
し
た
。

シ
マ
さ
ん
は
、
翌
年
に
永
遠
の
旅
立
ち
を
さ
れ
ま
し
た
。

ガ
ン
発
症
か
ら
十
五
年
間
、
肺
転
移
発
見
か
ら
三
年
四

ヵ
月
と
い
う
医
学
的
常
識
を
越
え
た
生
命
力
に
、
私
は

た
だ
た
だ
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。

ガ
ン
は
ガ
ン
細
胞
が
無
制
限
な
増
殖
に
よ
っ
て
健
康

な
細
胞
の
生
存
が
冒
さ
れ
る
病
気
で
す
。
ノ
ー
ベ
ル
賞

受
賞
者
の
バ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
私
た
ち
の
体
の
中
で
毎
日

ガ
ン
細
胞
が
三
千
か
ら
六
千
個
も
発
生
し
て
い
る
と
推

定
し
て
い
ま
す
。
人
の
体
に
と
っ
て
、
細
胞
の
コ
ピ
ー

の
出
来
損
な
い
の
一
つ
が
ガ
ン
細
胞
な
の
で
す
。
不
思

議
な
こ
と
に
す
べ
て
の
人
が
ガ
ン
に
な
る
と
は
か
ぎ
ら

な
い
と
い
う
事
実
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
免
疫
シ
ス
テ



経
繊
維
で
連
絡
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
発
見
し
ま
し
た
。

神
経
系
と
免
疫
系
の
会
話
の
事
実
は
、
心
が
免
疫
系
に

影
響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
確
実
に
な
っ
た
の
で
す
。

免
疫
と
は
、
自
己
と
非
自
己
を
区
別
し
、
非
自
己
を

排
除
す
る
仕
組
み
を
言
い
ま
す
。
例
え
ば
細
菌
や
ガ
ン

細
胞
を
非
自
己
と
認
識
し
ま
す
と
、
ま
ず
自
然
免
疫
が

働
き
、
次
い
で
獲
得
免
疫
が
活
動
し
殺
し
ま
す
。
実
際

に
、
日
本
人
が
発
見
し
た
Ｎ
Ｋ
細
胞
（
自
然
免
疫
の
一

つ
）
は
、
ガ
ン
細
胞
に
対
し
て
死
の
接
吻
と
呼
ば
れ
る

破
壊
力
で
生
体
を
防
衛
し
ま
す
。
こ
の
Ｎ
Ｋ
細
胞
の
働

き
は
ス
ト
レ
ス
に
よ
り
低
下
し
ま
す
し
、
笑
い
な
ど
で

心
地
よ
い
情
動
に
よ
り
強
め
ら
れ
ま
す
。
集
中
内
観
体

験
後
、
そ
の
働
き
が
増
す
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。

心
が
治
癒
力
を
持
つ
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

今
ま
で
話
し
た
こ
と
に
よ
り
、
私
は
安
田
シ
マ
さ
ん

の
生
命
力
の
秘
密
は
内
観
に
あ
っ
た
と
信
じ
て
い
ま

す
。
内
観
す
る
こ
と
に
よ
り
、
気
持
ち
が
自
由
に
な
り
、

心
の
安
ら
ぎ
が
得
ら
れ
れ
ば
、
免
疫
系
の
働
き
が
増
し
、

体
に
良
い
こ
と
は
間
違
い
が
な
い
の
で
す
。

2９

ム
が
ガ
ン
化
し
た
細
胞
を
絶
え
ず
殺
す
か
ら
で
す
。
人

は
ガ
ン
化
し
た
細
胞
を
体
に
抱
え
な
が
ら
、
こ
の
免
疫

監
視
装
置
に
よ
り
生
か
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

ガ
ン
に
な
り
や
す
い
要
因
と
し
て
、
例
え
ば
放
射
線

の
被
爆
、
タ
バ
コ
に
含
ま
れ
る
科
学
物
質
、
Ｃ
型
肝
炎

な
ど
の
ウ
イ
ル
ス
、
活
性
酸
素
の
影
響
や
、
ガ
ン
遺
伝

子
の
存
在
が
広
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
方
、
乳
ガ
ン

患
者
に
一
年
間
の
集
団
精
神
療
法
を
行
っ
た
群
の
方
が

そ
う
で
な
い
群
よ
り
生
存
期
間
が
長
い
こ
と
や
、
早
期

の
悪
性
黒
色
腫
患
者
に
対
し
て
健
康
教
育
や
ス
ト
レ
ス

対
処
法
を
行
っ
た
方
が
生
命
予
後
が
良
い
な
ど
が
報
告

さ
れ
て
い
ま
す
。
ガ
ン
患
者
に
対
し
て
、
心
の
あ
り
方

や
と
ら
え
方
が
ガ
ン
の
進
行
に
無
視
で
き
な
い
影
響
を

与
え
て
い
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。
残
念
な
こ
と
に

脳
が
免
疫
系
と
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
持
っ
て
い
る
だ
ろ
う

と
推
測
さ
れ
ま
し
た
が
、
確
証
が
得
ら
れ
て
い
な
か
っ

た
の
で
す
。

デ
ビ
ッ
ト
・
フ
エ
ル
ト
ン
教
授
は
、
牌
臓
を
顕
微
鏡

で
調
べ
て
い
る
時
に
偶
然
に
も
神
経
系
と
免
疫
系
が
神


